Mon parcours d’autiste Asperger
avec une belle résilience de vie
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Le pragramme

Allons ensemble a la rencontre d’un univers sous-estimé.
Handicap Psychique & Troubles du Neurodéveloppement :
Comprendre - Accompagner - Avancer.

En 2018, a l'issue d'un panel de bilans cognitifs, le diagnostic est posé :
Autiste Asperger, trouble de I'attention, haut potentiel émotionnel et troubles DYS.

A travers cette soirée, je vous partagerai mon parcours personnel,
mes clés de résilience, des solutions concrétes pour un mieux vivre
et des outils pour mieux accompagner ces handicaps dits «invisibles».

Un livret récapitulatif vous sera remis a l'issue de la soirée.
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Le restaurant «The Craic»
1 Place Marie Curie
74 000 ANNECY
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